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286. Universitatslehrgang fur Community Health - Akademischer Community
Health Experte an der Medizinischen Fakultdt der Leopold-Franzens-
Universitat Innsbruck, Institut fir Sozialmedizin - School of Public Health

UNIVERSITATSLEHRGANG FUR COMMUNITY HEALTH — AKADEMISCHER
COMMUNITY HEALTH EXPERTE
an der Medizinischen Fakultat Innsbruck
Institut fir Sozialmedizin - School of Public Health

1. Lehrgangsleitung

Univ.-Prof. Dr. med. Walter KOFLER,

Prof. Dr. med. Kurt WEITHALER,

Ass.-Prof. Dr. Peter LERCHER

2. Konzeption des Universitatslehrganges gemaf 823 UniStG

Der Universitéatslehrgang dient der Weiterbildung in Community Health insbesondere von in- und
ausandischen Arzten, aber auch von Vertretern anderer Gesundheitsberufe. Er ermdglicht nach
Absolvierung der Module 1 bis 6 sowie einer Projektarbeit (insgesamt 39,5 SSt bzw. Credits im
Sinne des Européischen Systems zur Anrechnung von Studienleistungen, ECTS) und einer Prifung
die Bezeichnung "Akademischer Community Health Care Experte’

3. Ziele — Bedarf

Wesentliche Grundlage der von Osterreich anerkannten Strategie ,Gesundheit fir alle’ ist ein
angemessener gemeindebezogener Zugang zu Gesundheit, Krankheit und Erholungsbedirftigkeit mit
einem ausgewogenen Einsatz kurativer, promotiver und préventiver Methoden ("comprehensive
care'). Der Bedarf an Wissen, Fertigkeiten und Einstellungen insbesondere der in der Primér-
versorgung tdtigen Arzte wird auf diesem Gebiet von Public Hedth durch das derzeitige
Ausbildungsangebot allerdings nicht voll abgedeckt. Dadurch bleiben wertvolle Mdglichkeiten zur
Verbesserung der Gesundheitssituation ungenutzt. Der Lehrgang ist bestrebt, dazu notwendige
facheribergreifende Kenntnisse erganzend zu den bestehenden Angeboten zu vermitteln. Der
Universitdtslehrgang Community Health sieht daher eine seiner vorrangigen Aufgaben darin,
erganzende Angebote insbesondere fir den Bereich Pravention und Promotion auf der priméren
Ebene der Gesundheitsversorgung anzubieten und die Lehrgangsteilnehmerinnen zu befdhigen, diese
Kenntnisse problemorientiert in kurative Angebote einzubinden. Voraussetzungen dazu sind
entsprechende Analysen der Ausgangsbedingungen unter Abschéatizung der verflgbaren Ressourcen
und abzusehender Verénderungen, das Festlegen entsprechender Planungsziele, das Ausarbeiten
eines operationalen Konzept fur die Realisierung u.d. Daher vermittelt der Universitétslehrgang auch
dazu Wissen, Fertigkeiten und Einstellungen. Derartige Kenntnisse sind grundsétzlich in alen
Gesundheitssystemen nitzlich. Ihre Bedeutung 183 sich jedoch besonders gut an den Anforderungen
von Entwicklungslandern darstellen. Daher orientieren sich die Beispiele, die im — nach Moglichkeit
— problemorientierten, teilnehmerorientierten und berufsbegleitenden Unterricht gewahlt werden, an
den Anforderungen dieser Lander. Zudem gibt es eine nicht unbedeutende Anzahl an jungen
Ostereicherinnen, die zeitlich befristet in Entwicklungséndern arbeiten wollen und dazu die
notwendigen Kenntnisse erwerben wollen.

Der Universitétslehrgang wendet sich in erster Linie an basismedizinisch tétige in- und auslandische
Arzte. Er soll nach Moglichkeit berufsbegleitend besucht werden, da damit wertvolle didaktische
Effekte erwartet werden konnen.
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4. Dauer und Gliederung

Der gesamte Universitdislehrgang ist modulartig aufgebaut und umfaldt mindestens 43,5
Semesterwochenstunden. Dies entspricht 43,5 Credits gem. ECTS. Er besteht aus den Modulen 1, 2,
3, 4, 5und 6. Der Universitatslehrgang erstreckt sich Gber zumindest zwei Semester und ist innerhalb
von 4 Jahren abzuschlief3en. Diese Ausbildung wird mit einer speziell fur den Abschlu® dieses
Lehrgangs erstellten Projekt-Arbeit und einer Prifung abgeschlossen. Sie kann Grundlage fir das
Aufbaustudium zum Master sein.

5. Zulassungsvoraussetzung

Die Zulassung zum Universitdtslehrgang erfolgt an der Universitdt Innsbruck. Zulassungsvoraus-
setzungen gemal3 823, Absatz 2, Ziffer 3, UniStG sind:

der AbschiuR eines in Osterreich anerkannten Universitdtss und Hochschulstudiums aller
Studienrichtungen, oder eine gleichgestellte auslandische Graduierung,

oder der Abschlul? eines Fachhochschulstudienganges mit mindestens drei Jahren Berufs
erfahrung in einem gesundheitsbezogenen Beruf,

oder die erfolgreiche Studienberechtigungsprifung (Matura) oder Berufsreifeprifung und
Abschluf3 einer postsekundéren Berufsausbildung (FHS oder Akademie, Sonderausbildung fur
leitende oder lehrende Personen im Krankenhauswesen) und eine mindestens dreijéhrige leitende
oder lehrende Tétigkeit in einer Einrichtung des Gesundheitswesens, sofern die Lehrgangsleitung
feststellt, dal3 dadurch die Gleichwertigkeit im Einzelfall gegebenist.

Fur die Anrechnung von Lehrveranstaltungen, die an einer in- oder auslandischen Universitéat oder
gleichzuhaltenden Einrichtung abgelegt worden sind, sind die Bestimmungen des UniStG
anzuwenden.

Module, deren erfolgreicher Besuch im Rahmen eines anderen Angebots der SPH innerhalb der
letzten vier Jahre nachgewiesen werden kann, konnen auf Antrag angerechnet werden. Nicht
anrechenbar sind Projekt- oder Masterarbeiten, die schon zum Erwerb einer Bezeichnung genutzt
worden sind

Es ist auch der Besuch einzelner Module méglich, soferne eine entsprechende Mindestteilnehmer-
zahl die Durchfiihrung des Universitétslehrgangs oder des Moduls ermdglicht.

Fir die einzelnen Module bzw. den gesamten Universitétslehrgang sind vom Teilnehmer bzw. der
Teillnehmerin Unterrichtsgelder, Aufnahmegebtihren und Prifungsgelder zu entrichten. Ihre Hohe
wird von dem dazu gem. Uni StG zusténdigen Gremium festgel egt.

6. Unterrichtssprachen und Veranstaltungsraume

Unterrichtssprachen sind Deutsch und Englisch.

Die Veranstaltungen finden in den Rdumen der Medizinischen Fakultét Innsbruck stett, insbesondere
im Ingtitut for Soziamedizin, oder an anderen von der Lehrgangdleitung festgesetzten
Raumlichkeiten entsprechend dem thematischen Inhalt der Lehrveranstaltung.

7. Pflicht- und Wahlfacher der Abschlul3prifung

Semester
1. Semester: stunden:
Modul 1 (Basismodul zum Verstéandnis von Gesundheit, Krankheit
und Erholungsbedurftigkeit 7
Modul 2 (Rahmenbedingungen fir Gesundheit und gesundheitsbezogenes
Handeln) 6
Modul 3 (Community Health, Soziale Einbindung) 7
2. Semester:
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Modul 4 (Control of Communicable Diseases in Developing Countries)

Modul 5 (Basisgesundheitsversorgung, PHC-Strategie)

Modul 6 (Spezielle kurative Aspekte in Entwicklungslandern)
Projektarbeitsmodul (Anleitung zur Arbeit im Feld sowie Anleitung zu
wissenschaftl. Arbeiten)
Dieses Modul kann auch wdahrend der sonst lehrveranstaltungsfreien Zeit
(gem. 823, Absatz 1, UniStG) abgewickelt werden

Das Thema der Projektarbeit kann in Abstimmung mit der Lehrgangsleitung aus
einem der in den Modulen 1 bis 6 unterrichteten Fachern gewahlt werden,
soferne das Thema eine Community Health Fragestellung betrifft.

7,5
55
55

8. Zuteilung von Credits gem. ECTS System

Module sind problemorientiert zusammengestellte Unterrichtseinheiten. Die Unterrichtseinheiten
kénnen daher aus unterschiedlichen Fachdisziplinen stammen. Das Europaische System zur
Anrechnung von Studienleistungen ECTS orientiert sich wesentlich stéarker an einzelnen
Fachdisziplinen. Trotzdem ist eine Anrechenbarkeit von Unterrichtseinheiten nach dem ECTS
maoglich. Dabei wird fir eine Semesterstunde (entsprechend 15 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten)
ein Credit Point vergeben. Fur einen Volltag werden max. 0,6 SSt, fur eine Blockwoche mit 5 Tagen
maximal 3 SSt angerechnet. Bei der Ermittlung der zuerkennbaren Credits ist zu berticksichtigen, ob
die Lehreinheiten, die einem Fachgebiet zuzuordnen sind, auch fir sich aleine betrachtet aufeinander
aufbauend ein der Anzahl an zuerkannten Credits entsprechendes Ausbildungsniveau erwarten
lassen. So werden bei erfolgreichem Absolvieren der Module 1, 2 und 11 16 Credits fur "Statistik

und Epidemiologie" erworben.

9. Unterrichtsplan des Universitatslehrganges
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Semester
wochen

Mindest-
anwesenhe

Modul Inhalt stunden it
Das erste Modul dient der Einfuhrung in pro-
zel3haftes Verstehen von Gesundheit, Krankheit
und Erholungsbedirftigkeit, der Einfihrung in

Modul 1 dafir geeignetes fachbezogenes (wissen-

Basis fur ganzheitliche Sicht

schaftliches) Denken, in die WHO-Strategie

. . "Gesundheit for alle” und die grundsétzliche 7 90%
von ISr %Bﬂgigﬂgg@tt und Bedeutung un_terschiedli(_:her G_esundhei_t_s—
bezlige (préventiv, promotiv, kurativ rehabili-
tativ) sowie wichtiger Zugénge (Epidemiologie,
Kommunikation, Evaluation,
Datenverarbeitung)
In diesem Modul werden wichtige Voraus-
Modul 2 setzungen (z.B. Geodkologi_e, Health Econo-
Rahmenbedin fii mics, Relevanz gesellschaftlicher Beziige, Ge-
gungen fir : : S . %
Gesundhait und sundheitsrelevanz  der blologlsx_:h technlschgn 6 90%
gesundheitsbezogenes Handeln U_mwelt . ur_ld Beispiele . __fur
Einfludmdglichkeiten, z.B. Planungsprinzipien,
Management, Zeitorganisation u.&.) vorgestel It
EinfUhrung in Community Heath, Community
Modul 3 Diagnosis, Planungsprinzipien, Umwelt- und
Community Health und Krankenhaushygiene, Ethnomedizin, Ausbild- 7 80%
Soziale Einbindung ner-Ausbildung, Arbeitsmedizinische Gesund-
heitsversorgung, Projektplanung, Field Survey
Modul 4 Darstellung der spezifischen Grundlagen des
Control of Communicable Auftretens, der Verbreitung, das Nachweises 75 80%
Diseasesin Developing und der Kontrolle von typischen Infektions- ’
Countries krankheiten in Entwicklungsldndern
PHC-Strategie, Primary Heath  Care,
Modul 5 Nahrungsmittelversorgung und  Erndhrung,
Basisgesundheitsversorgung Gesundheitsférderung, EPI, MCH, Familien- 55 80%
(PHC-Strategie) planung, Fursorge im Schulbereich und fur
Behinderte und Alte
Darstellung der speziellen Rahmen-
Modul 6 bedingungen und Mdoglichkeiten  kurativer
Spezielle kurative Aspekte in Versorgung unter extrem begrenzten Res 55 80%
Entwicklungslandern sourcen, spezielle tropenmedizinische Frage-
stellungen, Fallstudien und L dsungsansatze
Einflhrung in wissenschaftliches Arbeiten im
Projektarbeits-Modul Feld 1 Credits 1
Freifach: Einfuhrung in Wissenschaftliches 3 | (70%)

Arbeiten, 2 Credits

10. Prufungsordnung
a) Qualifizierung:

Die Teilnehmerlnnen haben nach jedem Modul eine mindliche Prifung bei einem dazu vom
Vorsitzenden der Priufungskommission bestellten Mitglied des Lehrkorpers Uber den Stoff des
Moduls abzulegen. Die Begutachtung der Projektarbeit erfolgt durch ein dazu vom Vorsitzenden der
Prufungskommission bestellten Mitglied des Lehrkorpers. Der erfolgreiche Nachweis der Prifungen
Uber die Module 1 — 6 sowie der Projektarbeit ist die Voraussetzung fur die Zulassung zur
Abschluf3prifung. Die Abschluf3prifung wird von der Prifungskommission vorgenommen. Die
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Prifungskommission setzt sich aus dem Vorsitzenden, dem Vorsitzenden des Wissenschaftlichen
Beirates als Stellvertreter, einem internationalen Prifer aus dem Kreis der Lehrpersonen des
Universitdtslehrgangs und einem Vertreter des Vereins SPH, nach Mdoglichkeit dem Vertreter der
Tiroler Arztekammer zusammen. Die Entscheidungen werden vom Vorsitzenden, dem Stellvertreter
und dem internationalen Prifer im Konsens getroffen.

b) Zertifikat und Berufsbezeichnungen:

Fur die Einzelprifungen sind auf Anforderung Bestétigungen auszustellen. Der erfolgreiche
Abschlul3 des Lehrganges wird durch ein Universitétslenrgangs-Zertifikat bescheinigt. Den
Absolventinnen ist nach Erflllung aller Voraussetzungen ein Gesamtzeugnis auszufolgen, in dem
ale belegten Lehrveranstaltungen, der Erfolg der abgelegten Prifungen sowie das Thema und die
Beurteilung der AbschluBarbeit und der mindlichen AbschluRprifung anzufiihren sind.
Mit dem erfolgreichen Abschlul3 des Universitdisiehrganges wird die Bezeichnung "Akademisch
geprufter Community Health Care Experte” erworben.

¢) Mehrfachverwendung von Modulen:

Einmal erfolgreich nachgewiesene Module konnen fur den Erwerb anderer postgradualer
Bezeichnungen der SPH herangezogen werden. Module werden auf Antrag bis zu vier Jahre nach
erfolgreicher Priifung angerechnet. Wird die Moglichkeit genutzt, den Inhalt eines Moduls in einer
freiwilligen Evaluierung neuerlich nachzuweisen, kann dieses Modul bis zu vier Jahre nach
erfolgreicher freiwilliger Evaluierung fir Bezeichnungen der SPH angerechnet werden

d) Freiwillige neuerliche Evaluierungen von Lehrinhalten:

Absolventen des Lehrganges (Alumnis) wird angeboten, ihre Kenntnisse Uber die Lehrinhalte der
Module regelméal3ig einer neuerlichen freiwilligen Evaluierung zu unterziehen. Zur Vorbereitung auf
diese Evauierung konnen die Allumni die aktuellen Unterrichtsbehelfe anfordern. Die Evaluierung
umfaldt drei Teile: Den (neuerlichen) Nachweis des Prifungsstoffes eines einzelnen Moduls oder der
fir den Erwerb ener Bezeichnung noétigen Module (ausgenommen das Projekt- und
Masterarbeitsmodul), die Evaluierung des konsumierten Unterrichts im Lichte der inzwischen
gesammelten Berufserfahrung und die Bereitstellung von bis zu drei Fallbeispielen aus dem freiwillig
zu evaluierenden Modul bzw. der freiwillig zu evaluierenden Bezeichnung. Durch den neuerlichen
erfolgreichen Nachweis des Prufungsstoffes kénnen maximal 50 Punkte erworben werden. Fir die
Evauierung des konsumierten Unterrichts durch Ausfillen der dazu bereitgestellten Fragebdgen
werden 25 Punkte erworben. Fir jedes vorgelegte Fallbeispiel, fir das die Unterlagen entsprechend
den bereitgestellten Musterbléttern fir einen problemorientierten Unterricht bereitgestellt werden,
werden 8 Punkte gutgeschrieben. Die ,Freiwillige neuerliche Evaluierung® gilt als erfolgreich
abgelegt, wenn zumindest 51 Punkte gutgeschrieben worden sind.

Die Termine fur die ,freiwillige neuerliche Evaluierung® werden vom Vorsitzenden der
Prifungskommission festgelegt. Die ,freiwillige neuerliche Evaluierung® erfolgt durch eine
mundliche Prifung durch einen vom Vorsitzenden der Prifungskommission dazu bestellten
Angehorigen des Lehrkorpers. Uber den Erfolg der ,freiwilligen neuerlichen Evaluierung® ist eine
Bestétigung auszustellen.

e) Applikation:

In allen Angelegenheiten des Universitdtslehrganges ist der Vorstand des Instituts fir Sozialmedizin
Applikationsinstanz fur die Lehrgangsteilnehmer. Betrifft die Applikation den Vorstand, ist der
Dekan der Medizinischen Fakultét Applikationsinstanz.

f) Wiederholungsprifungen:

Bel einer negativen Beurteilung richtet sich die Anzahl der Wiederholungen und die Art der
Wiederholungsprifungen nach den entsprechenden Bestimmungen des UniStG.

11. Evaluation
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Die einzelnen Lehrveranstaltungen werden nach einer den jeweiligen Inhalten angemessenen
Methode unter Einbeziehung von Rickmeldungen der Teillnehmerinnen evaluiert. Die Bewahrung
der Unterrichtsinhalte mit der Praxis soll Uber die Auswertung der Evaluationen und riickgemeldete
Fallbeispiele der Kandidaten im Rahmen der ,, Freiwilligen neuerlichen Evaluierungen* erfolgen.

12. Finanzierung

Entsprechend den Bestimmungen des UniStG sowie des Hochschultaxengesetzes ist der Lehrgang fir
die Universitdt kostendeckend zu kalkulieren. Der Kursbeitrag pro Credit (15 SSt) betragt im Mittel
ca. ATS 4.800 bei 10 Tellnehmern. Daraus resultiert derzeit ein Kursbeitrag von ATS 195.000
(Module 1 - 6) inkl. Prifungsgebihren. Zur wirtschaftlichen und organisatorischen Unterstiitzung
erfolgt im Sinne von 823, Absatz 1, eine Zusammenarbeit mit dem Verein "SPH — Verein zur
Forderung WHO-konformer Lehrangebote fir Gesundheitsberufe”. Entsprechend den Méglichkeiten,
die Uber den Verein SPH geboten werden, kdnnen die Kursgebiihren insgesamt abgesenkt oder auf
Antrag eine Ermalligung der Gebuhren zuerkannt werden. Daher konnen die vom Teilnehmer zu
tragenden Kursgebiihren auch niedriger anfallen bzw. bel Stipendiaten zur Génze entfallen.
Anmeldegebiihr:

Die Anmeldegebuhr betragt ATS 2.500.

Prufungsgebuhr:
Die Prifungsgebihr betréagt ATS 4.000.

Finanzplan — Kalkulation — Ausgaben
(fur die Module 1-6 sowie 18 weitere Credits ):

Referentenhonorare, Reisekosten, Sonst. Spesen ATS 1.250.000
Prifungen ! 135.000
Materialien, Kopien, allg. administrativer Aufwand " 95.000
Organisatorische Gesamtentwicklung " 135.000
Inhaltliche Konzeption und Weiterentwicklung " 190.000
Wissenschaftliche Betreuung " 95.000
Gesamt ATS 1.900.000

13. Mindestteilnehmerzahl
Die Mindestteilnehmerzahl fir den Universitétslehrgang betragt 10 Teilnehmerinnen.



